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Fütterstörungen im Kindesalter 

Referentin Natascha Prüssner 

Datum 

22. / 23. Januar 2021  
Ersatztermin: 19./20. März 2021 
Fr. 15.00 - 18.30 Uhr,  

Sa.  9.00 - 16.00 Uhr  
Unterrichtseinheiten 13 

Seminargebühr 239,- € 

Die Fortbildung findet online per Zoom-Meeting statt. 
 
Essen ist mehr als reine Funktion -  Interaktion und Kommunikation spielen immer eine 
entscheidende Rolle in einer für alle Seiten entspannten Essenssituation. Fütterstörungen 
im Säuglings- und Kleinkindalter stellen daher oftmals eine große Belastung im 
Familiensystem dar. 
 
Dieses Seminar soll einen Einblick in die Entwicklung der Nahrungsaufnahme, möglichen 
Störungen und Interventionen geben. 
  
Neben einer theoretischen Einführung in die Thematik sollen diagnostische und praktisch-
therapeutische Maßnahmen vorgestellt und gemeinsam erprobt werden. Des Weiteren 
stehen mögliche Hilfsmittel beim Essen und Trinken sowie die Anleitung und Beratung der 
Eltern im Fokus der Fortbildung. 
Videobeispiele und eine Hilfsmittel- und Literaturliste runden dieses Seminar ab. 
 
Natascha Prüssner 
Diplom-Sprachheilpädagogin 

 Studium der Sonderpädagogik, Schwerpunkt 

Sprachheilpädagogik an der Leibniz-Universität Hannover 

mit Diplomabschluss 2001 

 zunächst Tätigkeit in einer logopädischen Praxis in 

Hannover 

 Seit 2007 Tätigkeit im Sozialpädiatrischen Zentrum Celle 

 Seit 2016 Lehrbeauftragte an der staatlichen 

Logopädieschule MH Hannover 

 3-jährige Weiterbildung zur systemischen Therapeutin und Beraterin 

 
Alle Informationen und Anmeldung: 

www.kist-hannover.de 
(Anmeldung ist auch per Email oder Telefon möglich) 


